OPPIMATERIAALI

Kesa saarella

Neto Kapa cam Hayuuna aa netum (Serbia, Kroatia, Bulgaria, Slovakia 2022)
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KUVA: Pressiateriaali

OHJAUS Radivoje Andri¢ OPPIMATERIAALIN TEEMAT perhe ja

KASIKIRJOITUS Ljubica Lukovi¢; Jasminka perhesuhteet, uudet ympéristot ja tilanteet,
Petroviéin romaaniin perustuen hyvinvointi ja huolenpito

NAYTTELIJAT Klara Hrvanovi¢, Olga Odanovig,
Snjezana Sinov¢&ié¢, Zarko Laugevié SOVELTUVAT OPPIAINEET 3idinkieli ja

DIALOGIKIELI serbia, kroaatti kirjallisuus, biologia, maantieto, terveystieto,
KESTO 85 min elamankatsomustieto, kuvataide

IKARAJA sallittu yli 7-vuotiaille

IKASUOSITUS suositellaan yli 10-vuotiaille
LAAJA-ALAISET OSAAMISKOKONAISUUDET

ajattelu ja oppimaan oppiminen, kulttuurinen
SYNOPSIS osaaminen, vuorovaikutus ja ilmaisu, itsesta
12-vuotiaalla Sofialla on edessaan huolehtiminen ja arjen taidot, monilukutaito
kesédloma upealla saarella, mielialaa
latistaa kuitenkin matkakumppanina
toimiva hdssottava isoaiti. Loman
alkukaan ei lupaa hyvaa, kun Sofia ei
padse minnek&an ilman aikuisen
valvontaa. Asiat saarella ottavat
kdénteen, kun tédin luona ydpyessa
vanhat sukukahinat alkavat orastaa, ja
Sofia saa kaipaamaansa vapautta mutta
myds odottamatonta vastuuta.
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JUNIOR CINE OPPIMATERIAALIN TEEMAKOKONAISUUDET JA TEHTAVAT

ENNEN ELOKUVAA

TUEKSI OPETTAJALLE

Perhesuhteet

Perhe luo perustan, josta jokainen ponnistaa maailmalle. Vanhempien tehtdvana on olla
tukena, antaa huolenpitoa, rakkautta, turvaa ja hellyyttd. Aina se ei kuitenkaan toteudu. Koti voi
olla toiselle onnellinen turvasatama ja toiselle paikka, jossa on turvatonta ja hankalaa.
Vanhempien tai sisarusten ongelmat saattavat vaikuttaa suuresti kotioloihin. Jokainen tarvitsee
kunnioitusta, rakkautta ja huolenpitoa, ja kaikilla on naihin samanlainen oikeus.

On olemassa monenlaisia perheitad. Ydinperheesta puhutaan yleensa silloin, kun perheeseen
kuuluvat vanhemmat ja lapset. Esimerkiksi eron tai kuoleman seurauksena syntyy
yksinhuoltajaperhe, joissa on toinen vanhemmista ja lapset. Uusperheeksi kutsutaan perhetts,
jossa oman vanhemman liséksi on isa- tai aitipuoli ja usein myds sisarpuolia. Sateenkaariperhe
tarkoittaa nais- tai miesparien muodostamaa lapsiperhettd, tai perhettd, jossa toinen tai
molemmat vanhemmista ovat esimerkiksi transihmisia. Oman perheensd muodostavat myos
sijaisperheet, joissa vanhemmat huolehtivat toisten ihmisten lapsista sekd adoptioperheet, joissa
vanhemmat ovat adoptoineet lapsensa. Joskus lapset asuvat isovanhempien tai muiden
sukulaisten luona ja muodostavat heidan kanssaan perheen.
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Perheenjasenen vakava sairaus

Perheenjisenen vakava sairastuminen fyysisesti tai henkisesti koskettaa koko perhetta. Se
aiheuttaa usein pelkoa, surua ja joskus hapeaakin. Mika laheistani vaivaa? Tuleeko han
ennalleen? Mika hanta auttaisi? Miten minun pitaisi kayttaytya?

On tirkeda ymmartds, mista perheenjdsenen sairaudessa on kysymys. Sairaudesta
puhuminen voi tuntua aluksi vaikealta. Vanhemmat saattavat joskus peitelld toisen vanhemman
tai sisaruksen sairautta pyrkiessdan suojelemaan nuorta. Avoimuus ja asiasta puhuminen ovat
kuitenkin kaiken a ja o. Ne lievittavat ahdistusta ja pelkoa ja auttavat vahitellen sopeutumaan
tilanteeseen. Omat ajatukset ja pelot ovat usein vaaria ja liioiteltuja oikeaan tilanteeseen
verrattuna.

Mieleen voi tulla ajatus, ettd omalla toiminnalla voisi saada perheenjasenen sairauden
paranemaan nopeammin. Moni voi yrittaa jatkuvasti piristéda sairastunutta tai olla mahdollisimman
kiltisti. Sairastuneen piristamisessa ei sinansa ole mitdan pahaa. Sairastuneen puolesta voi olla
my06s pahoillaan ja auttaakin hantd, mutta lasten tehtdva ei ole yrittdd hoitaa sairastunutta tai
aikuista ihmista. Sitéd varten ovat olemassa terapeutit ja laédkarit. Kun sairastunut on oppinut
elamaan sairautensa kanssa seka saanut sairauteensa sopivaa hoitoa ja laakitystd, tilanne alkaa
pikku hiljaa helpottaa.

Lahde: MLL Nuortennetti
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OPPIMATERIAALIN TEEMAKOKONAISUUDET JA TEHTAVAT

ELOKUVAN JALKEEN
'"TEEMA: PERHE JA PERHESUHTEET

Elokuvassa Sofia on l|ahddssa matkalle isoditinsd Marian kanssa, kun &aidilla on
tyokiireitd. Sofia on matkasta innoissaan mutta jannittdd hieman sukulaisten tapaamista
ja yopymista tatinsa Lucen luona. Lomasaari tuo sekin oman jannityksensd mukaan, kun
koettavana ja nahtavana on kaikkea uutta.

KYSYMYKSIA ELOKUVASTA

e Keitd kaikkia kuuluu Sofian perheeseen? Miten Sofia suhtautuu perheenjaseniin, joita
han ei vield tunne?

e Minkalainen tunnelma on Luce-tadin luona? Milta tadin koti ndyttda ja miltd koti tuntuu
Sofiasta? Mitka asiat tddin luona kummastuttavat Sofiaa?

e Miten isodidin Marian kaytds muuttuu Lucen seurassa? Miten Sofia reagoin tahan?

POHDITTAVAKSI RYHMALLE

e Keitd kuuluu sinun perheeseesi? Onko teilld yhteisia harrastuksia tai yhteisia hetkia,
jolloin kokoonnutte yhteen? Oletteko kdyneet yhdessa lomamatkalla?

e Oletko joskus ihmetellyt vanhempiesi tai sisarustesi sanomisia tai tekemisia?
Minkéalaisesta hetkesta tai tilanteesta oli kyse; oliko kyseessa esimerkiksi hassu arkinen
kommahdys tai yllattava uusi tilanne?

TEEMA: UUDET YMARISTOT JA TILANTEET —

Elokuvassa Sofia saa saarella kaipaamaansa vapautta mutta myds odottamatonta
vastuuta, kun hantd pyydetdan auttamaan tddin luona asioiden hoitamisessa. Sofia
|dhtee asioille innoissaan ja uteliaasti tutkailee saaren ihmisia ja ymparistoa. Samalla
Sofia saa itselleen omaa aikaa.

KYSYMYKSIA ELOKUVASTA

Miten Sofiaa kohdellaan taddin luona? Miten Sofia suhtautuu saamaansa vastuuseen?
Saako Sofia tehda saarella itse paatoksia, enté tuleeko hanen mielipiteensa ja tunteensa
huomioiduksi?

e Miten Sofian tuntemukset muuttuvat saarella olon aikana? Miten Sofia suhtautuu tatiinsa
Luceen tai isoaitiinsd Mariaan loman jalkeen?

POHDITTAVAKSI RYHMALLE

e Oletko joskus ollut tilanteessa, misséa sinua on yllattéen pyydetty tekemaan jotain
vastuullista? Minkalaisesta tilanteesta oli kyse?

e Mitd tehtavia sinulla on vastuullasi kotona tai harrastuksissa? Pohtikaa ryhman kesken,
minkalaiset vastuulliset tehtavat sopivat ikaisillenne nuorille.

e Kehu itsedsi kolmessa asiassa, jossa olet hyva tai jotka olet hoitanut hyvin!
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TEEMA: HYVINVOINTI JA HUOLENPITO

| Elokuvassa Sofian perheessd jokaisella perheenjasenelld tuntuu olevan omat
askelkuvionsa ja omat vahvat mielipiteensa, joita ei aina kuitenkaan uskalleta sanoa
déaneen. Mielipiteet ja sanomiset saattavat aiheuttaa toisissa mielipahaa, mutta
myoskaan hiljaisuus tai asioiden kasittelematta jattaminen ei tuo hyvaa mielta.

KYSYMYKSIA ELOKUVASTA

e Miten hyvin Sofian perheessa perheenjasenet tuntevat toisensa? Minkalaiset asiat
herattavat erityisesti keskustelua ja tunteita, mista asioista taas vaietaan?
Miten Sofia suhtautuu tilanteisiin, missa keskustelu on silmin ndhden vaikeaa?
Miten tadin Lucen sairaus kohdataan perheessa? Miten Sofia huomioidaan huolen
keskella? Entad mita tunteita tédin sairastuminen herattda Sofiassa?

POHDITTAVAKSI RYHMALLE

e Muistele hetked elamassasi, jolloin olet joutunut haastavaan tilanteeseen (esim. eksynyt
kaupungilla, pyora mennyt rikki kotimatkalla). Minkéalaisesta tilanteesta oli kyse ja miten
tilanne lopulta ratkesi?

e Pohtikaa yhdessa keinoja auttaa tai lohduttaa luokkatoveria tai ystavaa surun hetkella.
Pohtikaa yhdessa tahoja tai ihmisia, kenen puoleen voi kdantya surun kohdatessa.

NAHDYSTA KOETUKSI

Mita elokuvasta jai paallimmaisena mieleen?
Mista pidit elokuvassa, mista taas et pitanyt?
Mika oli elokuvan hauskin tai jannittavin kohtaus?

Olivatko elokuvan henkiléhahmot samastuttavia tai uskottavia?
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Mita mielta olit elokuvan lopetuksesta?

Minkalaisia elokuvia katselet mielellasi? Onko sinulla lempielokuvaa? Miten tama elokuva
eroaa muista nakemistasi elokuvista? Pohtikaa, miksi on tarkeaa tehda ja néhda erilaisia
elokuvia.

e Pohtikaa, mika merkitys erilaisilla henkildhahmoilla on elokuvassa. Ovatko paahenkilot aina
kiltteja ja kaiken osaavia? Miksi usein mukana on myds ilkeita hahmoja? Minkalaisista
hahmoista pidét itse eniten?

e Kirjoittakaa elokuvasta arvostelu. Pohtikaa, mité asioita arvosteluissa nostetaan esille ja

minkélainen on arvostelun kirjoitustyyli. Voitte toteuttaa arvostelun myds videona.
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